
N I E U W S B R I E F

 BHV
Net zoals elk jaar, hebben ook dit jaar Sandra, Linda, Bo en Michelle het BHV certificaat gehaald.

Deze keer was er ook een LOTUS slachtoffer aanwezig, dit is een acteur die speelt dat hij/zij
gewond/onwel is en hulp nodig heeft. Zo wordt een cursus wel heel realistisch!

LUXE BROODJE
We hebben al lange tijd op woensdag een luxe broodje: één keer per maand maken
de dagbesteders zelf een uitgebreide lunch voor €2,-, waarvan we spullen voor de
zorgboerderij kopen, zoals een barebackpad. Omdat dit zo’n succes is en er veel
vraag naar was, hebben we nu ook een luxe broodje op zaterdag!

11, 12 en 13 augustus hadden we weer ons jaarlijkse ponykamp, ook dit jaar was het
weer een geslaagd ponykamp. We hadden nieuwe crosshindernissen, een fotoshoot,

paardenijsjes gemaakt, leuke spelletjes en natuurlijk “pimp your horse”. Het was super,
op naar volgend jaar!

VOOR IN DE AGENDA

WIST JE DAT?
● We nu ook thema boerenlunches hebben? Bijvoorbeeld de paninilunch, of
Amerikaanse boerenlunch.
● Michelle weer terug is van haar verlof?
● Onze jonge poesjes heel hard groeien?
● Foxie helaas is overleden, Foxie is wel heel oud geworden!
● We nog een paar leuke extra lessen hebben staan? Kijk op de agenda voor
meer informatie!
● We ook teambuilding sessies aanbieden tussen de paarden? Inclusief lunch!
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PONYKAMP 2025

Oktober
7 oktober - Kabouterles
17 oktober - Extra les - oefenles dressuur
25 oktober - Dressuurwedstrijd 

November
4 november - Kabouterles
14 november - Extra les - Ouderkind les

December
2 december - Kabouterles
19 december - Extra les - cavaletti
25/26 december - Kerst (gesloten)

DAGBESTEDING
Op dit moment hebben we nog wat plekjes vrij op de dagbesteding, op de maandag, dinsdag en
donderdagochtend van 08:30 tot 12:30 uur. Op de woensdag van 10:00 tot 17:00 uur. Op de vrijdag
(1x in de 2 weken) van 13:00 tot 19:00 uur. En op de zaterdag van 09:00 tot 17:00 uur. Neem gerust
contact op voor meer informatie.

WINACTIE
Zelfkracht bij Sandra&Anneke is onze nieuwe combinatie van paardencoaching en

healing of massage. Een unieke ervaring vol inzicht, ontspanning en herstel. Omdat
dit concept nog nieuw is, geven we één sessie weg! Stuur vóór 31 december 2025

een eigen foto waarin de band tussen mens en dier centraal staat naar ons mailadres,
en maak kans op een gratis sessie. Doe jij ook mee?


